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Stille

17.-19. Januar 2020 

Kosten: 260 Euro

„Lass die Stille 
dich zum Kern des 
Lebens bringen!“

Rumi
 

Stille Aufstellungen

Stille Meditationen

Stille Übungen

 

Ein Wochenende zu einem Thema, für das es 
in unserem modernen Leben oft keinen 
Raum gibt. Dabei ist Stille der Raum in uns, 
unser Zentrum, unsere Quelle. Sie ist Tor zur 
Natur und zu unserem Wesen.

In diesen Tagen werde ich mit Stille arbeiten, 
um dem Wirbel des Alltages deinen 
Stillpunkt entgegen zu setzen und um dich 
tiefer mit dir selbst zu verbinden!

Ich freue mich sehr auf Dich!

„Stille ist die Sprache Gottes und alles andere 
ist einfach eine schlechte Übersetzung!“

Eckhart Tolle



Arbeit / Beruf / Berufung

& Organisationsstellen

23.– 25. August 2019 
Kosten 300 Euro (inkl. Mwst.) 

Ein Wochenende um das Feld Beruf/Berufung 
intensiv zu beleuchten mit folgenden Frage-
stellungen:

•   Wie geht es mir mit meinem Chef, den
    Kollegen,  Kunden? Bin ich am richtigen
    Platz?

•   Macht die Arbeit mir Freude?

•   Lebe ich meinen Traum? Was ist Erfolg für
    mich und wo versteckt er sich?

•   Stimmen meine Produkte oder 
    Dienstleistungen?

•   Wie ist meine Einstellung zu Geld, wer oder
    was behindert mich in diesem Thema?

Ich werde Grundzüge der Arbeit mit 
Organisationsstellen aufzeigen und genügend 
Raum für Praktisches arbeiten bieten! Sowohl 
die ausgebildeten Familiensteller wie auch alle 
anderen Menschen sind herzlich willkommen!

Bild: Stefanie Epp

Heilende Hände 

20.-22.09.2019 
Kosten 260 Euro

Dieses Seminar ist eine Möglichkeit zu lernen, 
ein Kanal zu sein für Lebensenergie, sie über 
meine Hände �ießen zu lassen: für mich 
selbst, meine Lieben und Klienten, Sitzungen 
zu empfangen und zu schenken. Und mit 
Freude zu erfahren, welche wundervollen 
Heilwerkzeuge meine Hände sind.

Dabei geht es auch darum, zu lernen achtsam 
und liebevoll zu berühren und berührt zu 
werden, zu genießen, zu entspannen, sich 
beschenken zu lassen und zu beschenken.

Lebensfreude 

08.-10.11.2019 
Kosten 260 Euro 

Ein Wochenende zum Thema Lebensfreude, 
wo es darum geht, sich für diese Energie zu 
ö�nen.

In den Tagen wird intensiv nachgespürt,
meine Lebensfreude:

•   Wo ist sie?

•   Was steht ihr im Wege?

•   Was fördert sie, auch im Alltag?

•   Wie kann ich sie p�egen und hegen,
    �nden und leben?

Reinkommen ins Wochenende und sich 
freuen!!!

Ort & Zeiten

Schule für Gesundheit und Heilung, 
Küdinghovenerstr. 60, 53227 Bonn

jeweils Fr. 18:30 – So. 16:00


